
定　　員

参 加 費

申込方法

申込締切

対 象 者

会　　場

内　　容

（公社）新潟県シルバー人材センター連合会／新潟県／
新潟県生涯現役促進地域連携協議会

55歳以上の方 無料

下記の「参加申込書」ハガキに必要事項をご記入のうえ、郵送にてお申込みください。
電話（先着順）ではなく、ハガキでの申込み（応募多数の場合は抽選）となります。
締切後、参加が決定した方のみ８/16までに郵送で通知します。

お申込み・お問合せ【受付時間】平日 8:30～17:15

TEL 025-281-5553
公益社団法人 新潟県シルバー人材センター連合会

〒950-0994　新潟市中央区上所2-2-2
新潟ユニゾンプラザ２F

広神コミュニティーセンター ３F 講堂（魚沼市今泉1507-1）

８月１日（火）当日消印有効

●シニアの働き方について紹介
●スマホ教室（基本操作、ブラウザアプリ・地図アプリの操作　等）

【申込確認事項】
●お申込みは、お一人様一枚となります。
●�参加決定者のみ、郵送で通知します。抽選漏れの連
絡はいたしません。ご了承ください。
●�記入漏れ、不明確な点があった場合は、対象外とな
りますので、ご注意ください。

令和５年８月29日（火）
13時15分～15時50分（受付開始13：00〜）

15名

生涯現役促進地域連携事業
厚生労働省委託事業

初心者向けスマホ教室
簡単・便利・使い方を学んで、生活や仕事に役立てよう！

セミナーを仕事のあるライフスタイルを目指すきっかけにしてみませんか

55歳以上の方 無 料受講料対象者

日　　程

スマホ教室（魚沼市会場）

参加申込書
※必要事項を記入して申し込んでください。

① ふりがな

氏 名

② 住 所 〒　　　　　‒

③ 電 話 　　　　　‒　　　　　　‒

④ 年 齢 　　　　　　　　　　　　歳

⑤ スマート
フォン保有 　　有　　・　　無　　（いずれかに〇）

　　※スマートフォンをお持ちでない方にはお貸しします。
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●�　「人生 100 年時代」の到来と言われる昨今、元気で働く意欲のある

シニアの方が増えています。

●�　人口減少が進む中で、シニアの皆様の豊富な経験や幅広い知識を仕

事や地域で活かしていくことは、社会の持続的な発展につながります。

●�　本事業では、シニアの皆様を対象に「働くこと」を通じた社会貢献・

自己実現を提案しています。ご自身のライフスタイルに合った「働き方」

を見つけて、ますますご活躍されることを期待しています。

地域を 暮らしを「支える・見守る」シニアを応援します
～新潟県生涯現役促進地域連携事業のご案内～

参加申込書の提出

新潟県シルバー人材
センター連合会

参加者の決定

参加決定の通知

スマホ教室に参加

※�締切後、参加が決定し
た方のみ８/16 までに
郵送で通知します。
※�抽選漏れの連絡はあり
ません。予め、ご了承
ください。

… 左記のはがきで
 申込み

…
 締切日　※当日消印有効

　８月１日（火）

… 申込者多数の場合、
 抽選

申込から参加までの流れ

◆ 感染防止対策のため、発熱や咳、風邪の症状のある方、体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。
◆ 会場に消毒液を設置しますので、必要な方は手指消毒に利用ください。

新型コロナウイルス感染防止対策について 
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63円切手
を貼って
ください

郵 便 は が き
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